
兵庫県委託事業 

認知症予防教室 
開催日時 平成２９年９月２３日（土・祝） 

       ９時半受付 １２時終了予定 

場所  特別養護老人ホーム園田苑 

       尼崎市小中島１－１－１８ 

     １０時 講義 認知症について学びましょう 

              認知症の人との接し方 

     １１時 演習 チェックリストの記入 

              認知症予防体操・脳トレ 

     １１時４５分  振り返り・まとめ・質疑応答 

      

 
 

  

お問い合わせ・申し込み先 
特別養護老人ホーム園田苑 相談員秀石（ひでいし） 
電話 06-6493-3731 e-mail info@sonodaen.or.jp 
（申込時はお名前・連絡先（電話番号）をお伺いいたします。個人情報は

認知症予防教室のみで使用することとし、目的外の使用は致しません） 


